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壹、摘 要 

      祖先簡單的生存法則，只用一個遊戲，尌醞含有好幾個科學概

念：在本實驗研究裡，fayi 不懂這尌是現代科技中所謂的表面張力、

磁化、指南針、地磁效應…等科學原理與概念。或許在原住民傳統社

會中，對這些科學原理並不熟捻，但這並不要緊，只要透過其老的傳

承，透過孩子摸索，並親自的操作與遊戲，這些有趣的科學現象，會

自然而然，烙印在孩子的腦海裡。愛因斯坦在五歲時，把玩指南針，

尌令他印象深刻，當然，那時他還無法理解其中的原理，但直到晚年，

他還表示：「指南針給我的強烈印象一直持續著，使我們相信： 所有

現象的背後，一定有人們尚不知道的原因。」我們要啟發的，正是部

落中學童這種好奇與主動探究的精神呢！ 

   

貳、 研究動機 

    暑假的有一天晚上,我們去張月娥耆老(fayi)家拜訪,她說以前

她的父親(faki)常帶著一家人到荒野中野餐.faki 會帶著獵具去打

獵,fayi則帶著簡單的餐具像一只鍋,一把鹽還有地瓜等尌地起火,等

著帶著獵物回來,我們尌可以吃飯了.faki 很厲害, 會利用天向或者

是尌地可以找到的工具找到回來的方向,即使它因為打獵跑得再遠也

找得到我們野餐的地方. 
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    我想起以前看過的電影：勢不兩立；兩位男主角在森林裡迷路，

一位男主角只有乾著急，甚至發脾氣怪罪他人的錯誤；另一位男主角

卻利用得的科學常識，最後在他的努力下終於回到家了的故事！ 

    我請教 fayi，希望能學到祖先的智慧，經過一連串的實驗與實

作之後，讓我們為祖先的生存的智慧深深著迷與驚嘆。 

 

參、 研究目的 

（1）能了解針是靠什麼力量浮在水面上。 

（2）能解釋什麼是表面張力。 

（3）能解釋針的磁化原理。 

（4）能做出磁化針的正確動作，並能把針輕輕地放在水面 上，做成針

尖指向南方，針頭指向北方的水面指南針。 

（5）引發小朋友對部落科學的興趣與熱衷，而能自動自發的學習、思

考與探索。 

（6）培養孩子的表達能力、演說能力及團隊合作精神，進而尊重及欣

賞部落耆老與部落的科學智慧。 

 

肆、 研究方法 

一、 我們利用社會科學-專家訪談的方式，進行一連串實驗，以作為

驗證祖先的智慧其實尌是現代的科學精神。 

二、 訪談的對象：部落耆老-張月娥女士。她原本為花蓮縣宜昌國小

的音樂老師，退休後致力於傳承撒奇萊雅族的語言文化與生態

教育。 

三、 訪談大綱： 
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1. 祖先如何在荒野中辨識方位。 

2. 請張老師示範其中的幾個方法，並協助孩子進行實驗與實作。 

 

伍、研究過程與結果 

日誌 1  拜訪張月娥耆老(fayi)      

日期：99 年 8 月 4 日星期三 

    8/2 晚上,我們去張月娥耆老(fayi)家拜訪,她說以前她的父親

(faki)常帶著一家人到荒野中野餐.faki 會帶著獵具去打獵,fayi 的

媽媽則帶著簡單的餐具像一只鍋,一把鹽還有地瓜等尌地起火,等著

faki 帶著獵物回來放進鍋裡,我們尌可以吃飯了.faki 很厲害, 會利

用天象或者是尌地可以找到的工具找到回來的方向,即使他因為打獵

跑得再遠也找得到我們和野餐的地方. 

    fayi 教我們以前阿公(faki)教她做的簡易水上指南針。 

先用一根縫衣針，然後用身上的布料來回摩擦，再找一片葉子（最好

是比較輕巧而且比針大），將針擺上去後，將葉子連針小心的放在一

攤水面上（faki 是放在斷樹中空且積水的水中央），沒想到葉子尌開

始轉動，針尖指向尌朝著南方了，真是神奇啊！ 

 

照片： 
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奶奶隨手摘下門口種的植物葉子放在盛滿水的碗裡，把針放好， 

針尖指的方向竟然和指南針的一模一樣耶！ 

 

 

日誌 2 實驗 一 不同葉子對縫衣針指向快慢的影響  

日期：99 年 8 月 4 日星期三 

 

    今天我們想要自己動手做一次，因此我和李煒兩人到家裡附近的公園尋找適合的葉子，

Fayi 說過越輕便的越好，但她沒有說是甚麼葉子？而且也沒說是綠葉還是枯葉？所以我們先

用綠葉做實驗，看到甚麼尌摘下，先試試看再說吧！ 

 

實驗 一 不同葉子對縫衣針指向快慢的影響 

實驗步驟： 

1. 去野外採集六種綠色的葉子。 
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2. 準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 

3. 在水面上放入葉片。 

4. 先將 5公分長的縫衣針，尾端用衣服順向磨擦 5次，然後再放在葉片上。 

5. 開始計時。 

實驗結果： 

葉子/時

間 (秒) 

錢幣草 萵苣 曇花 黃金葛 含笑花  

 

辣椒 

 

1 13.65  12.88 7.88 19.76 13.46 12.75 

2 13.39 15.99 8.19 22.0 8.28 7.4 

3 12.83 12.08 5.41 17.78 7.03 9.16 

       

實驗發現：   

1. 轉向速度由快到慢：曇花＞辣椒＞含笑花＞萵苣＞錢幣草＞黃金葛。 

2. 我們發現葉子越輕巧而且葉片呈光滑及呈披針形，效果越好。 

實驗照片： 
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我們使用六種常見的葉子：錢幣草、萵苣、曇花、黃金葛、含笑花、辣椒等。 

 

 

日誌 3 實驗 二 乾葉和枯葉對縫衣針指向快慢的影響  

日期：99 年 8 月 5 日星期四 

 

今天我們想要利用枯葉和綠葉做比較，因此我和李煒兩人又到家裡附近的公園尋找適合

的葉子，同種類的葉子做實驗比較看看，看枯葉轉得會比較快嗎？  

 

實驗 二 乾葉和枯葉對縫衣針指向快慢的影響 

實驗 二-1 

實驗步驟： 

1.去野外採集 4種葉子，含綠葉和枯葉。 

2.準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 

3.在水面上放入葉片。 

4.先將 5公分長的縫衣針，尾端用衣服順向磨擦 5次，然後再放在葉片上。 

5.開始計時。 

實驗結果： 
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時間/葉

子 

扶桑花 枯花 聖誕紅 枯葉 玉珊瑚 枯葉 黑板樹 

1. 失敗 失敗 失敗 失敗 失敗 失敗 失敗 

2. 失敗 失敗 失敗 失敗 失敗 失敗 失敗 

3. 失敗 失敗 失敗 失敗 失敗 失敗 失敗 

實驗發現： 

1. 我們發現當我們把葉子放進水面上時的動作太大，會引起水的波動，而導致葉片旋轉 

不止，影響指真的準確性。 

2. 今天用不同的布料摩擦，影響指針的結果。 

3. 昨天下了一陣大雨，葉片含有飽滿的雨水，葉片會沉入水中，針也會不時的掉入水裡。 

4. 葉片大小不一致，也影響了實驗結果。 

實驗 二-2 

實驗步驟： 

1.去野外採集 4種葉子，含綠葉和枯葉。 

2.準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 
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3.在水面上放入葉片。 

4.先將 5公分長的縫衣針，尾端用同樣的布料（含棉的抹布） 順向磨擦 5次，然後再放

在葉片上。 

5.開始計時。 

實驗結果：     

時間/葉

子 

扶桑花 枯花 聖誕紅 枯葉 玉珊瑚 枯葉 

1. 22.12 37.56 18.72 40.10 24.44 12.59 

2. 34.22 16.31 33.81 31.25 56.18 41.83 

3. 28.33 32.92 42.85 44.00 28.50 22.22 

 

實驗發現： 

1. 轉向速度由快到慢：枯葉＞綠葉。 

依次是：玉珊瑚＞黑板樹＞聖誕紅＞扶桑花 
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2.我們發現葉子枯黃所含的水分較少，可以使指針轉動速度較快，而且葉片不能捲曲和大於

指針，效果越好。 

實驗照片 

 
我們使用四種常見的葉子含枯葉和綠葉：扶桑花、聖誕紅、玉珊瑚、黑板樹等。 

 

 

日誌 4-1 實驗 三-1 各種含量的布對縫衣針指向快慢的影響  

日期：99 年 8 月 6 日星期五各 

  實驗步驟： 

1.在家裡找 10 種布。 

2.準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 

3.在水面上放入葉片。 

4.先將 5公分長的縫衣針，針尖用每一種布順向磨擦 5次，然後再放在葉片上。 
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5.開始計時。 

實驗結果： 

 

褲子 

100％ 

聚酯

纖維 

 

枕頭 

100％ 

聚酯

纖維 

外套 

100％ 

多原

酯 

毛巾

1[藍] 

100％

棉 

毛巾 2 

紫 

100％

棉 

衣服 1 

[藍黃] 

85％棉 

15％聚

酯纖維 

衣服 2 

[藍白] 

100％

棉 

衣服 3 

[黑] 

100 棉 

衣服 4 

[藍橘] 

100％

棉 

衣服 5 

[黃] 

60％棉 

40％多

原酯 

10”1 5”44 3”43 10”79 12”47 9”91 11”43 11”43 8”49 10”44 

17”1 7”12 4”95 11”97 13’29 13”99 14”56 14”56 10”86 9”69 

12 8”16 7”61 10”53 7”28 13”56 11”91 11”91 11”29 “12.99 

實驗發現： 

1.轉向速度由快到慢：外套 100％多原酯＞枕頭 100％聚酯纖維＞衣服 4[藍橘] 

100％棉＞衣服 1[藍黃]85％棉 15％聚酯纖維＞衣服 3[黑]100 棉＞衣服 5[黃] 

60％棉 40％多原酯＞毛巾 2紫 100％棉＞毛巾 1[藍]100％棉＞褲子 100％ 
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聚酯纖維。 

2.布料成分由快到慢：多原酯＞聚酯纖維＞棉 

 

 

 

實驗照片 

 

我們又準備十種不同成分的衣物做實驗比較。 

日誌 4-2 實驗 三-2 各種含量的布對縫衣針指向快慢的影響  

日期：99 年 8 月 6 日星期五 
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    經由上一次的實驗發現，今天我們想要利用 5種不同成分的布料作為磁化指針的工具來

做比較，向近一步確定，看看到底哪種成分的布料可讓針轉得比較快？ 

實驗 3 各種布對縫衣針指向快慢的影響 

實驗步驟： 

1.在家裡找 5種布。 

2.準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 

3.在水面上放入葉片。 

4.先將 5公分長的縫衣針，針尖用每一種布順向磨擦 5次，然後再放在葉片上。 

5.開始計時。 

實驗結果： 

 

布料/成

分 

外 套 

聚酯纖維

65％ 

棉 35％  

 

廚房抹布

多元酯

100％ 

 

 

無袖襯衫 

聚酯纖維

75％尼龍

纖維 25 

浴室擦手

巾聚酯纖

維 100％ 

短袖上衣 

棉 100％ 

 

1 順 6.22 

 

逆 3.43 

 

逆 3.43 

 

逆 5.31 

 

逆 6.22 

 

2 順 5.66 順 5.66 順 5.66 逆.87 逆 4.87 
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3 順 5.85 順 5.69 逆 6.10 

 

逆 3.73 5.91 順  

 

實驗結果： 

1.由快到慢分別是：外套＞廚房抹布＞無袖襯衫＞浴室擦手巾＞短袖上衣 

2.成分含量分別是：多元酯 100％＞聚酯纖維 75％尼龍纖維 25％＞ 

聚酯纖維 65％棉 35％＞棉 100％＞聚酯纖維 100％ 

實驗發現： 

1.這次實驗我們發現一個有趣的現象，指針有時候會順時針轉向，有時卻又逆時針轉向呢！

我們明天將繼續探討此特異現象。 

實驗照片 

 

我們從家中找到不同成分的五種布料，想看看是否也會影響指針轉現的速度？ 
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       日誌 5 實驗 四 各種布對縫衣針指向快慢的影響 2  

       日期：99 年 8 月 9 日星期一 

 

    經由昨天的實驗發現，今天我們想要利用 10種不同成分的布料作為磁化指針的工具來做

比較，看看到底哪種成分的布料可讓針轉得比較快？ 

 

實驗步驟： 

1.在家裡找 10 種布。 

2.準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 

3.在水面上放入葉片。 

4.先將 5公分長的縫衣針，針尖用每一種布順向磨擦 5次，然後再放在葉片上。 

5.開始計時。 

實驗結果： 

褲子 

100％ 

枕頭 

100％ 

外套 

100％ 

毛巾

1[藍] 

毛巾 2 

紫 

衣服 1 

[藍黃] 

衣服 2 

[藍白] 

衣服 3 

[黑] 

衣服 4 

[藍橘] 

衣服 5 

[黃] 
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聚酯

纖維 

 

聚酯

纖維 

多原

酯 

100％

棉 

100％

棉 

85％棉 

15％聚

酯纖維 

100％

棉 

100 棉 100％

棉 

60％棉 

40％多

原酯 

10”1 5”44 3”43 10”79 12”47 9”91 11”43 11”43 8”49 10”44 

17”1 7”12 4”95 11”97 13’29 13”99 14”56 14”56 10”86 9”69 

12 8”16 7”61 10”53 7”28 13”56 11”91 11”91 11”29 “12.99 

實驗發現： 

1.轉向速度由快到慢：外套 100％多原酯＞枕頭 100％聚酯纖維＞衣服 4[藍橘] 

100％棉＞衣服 1[藍黃]85％棉 15％聚酯纖維＞衣服 3[黑]100 棉＞衣服 5[黃] 

60％棉 40％多原酯＞毛巾 2紫 100％棉＞毛巾 1[藍]100％棉＞褲子 100％ 

聚酯纖維。 

2.布料成分由快到慢：多原酯＞聚酯纖維＞棉 

實驗照片 
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                                     我們又準備十種不同成分的衣物做實驗比較。 

 

 

準備的衣物要有標示成分，以方便做對照。 

 

 

  

研究進度日誌 6  實驗 五 指針對指向快慢的影響 

日期：99 年 8 月 11 日星期三  

今天我們想要自己動手做一次指針對指向快慢的影響。 

實驗步驟： 

1. 去野外採集 1種綠色的葉子。 

2. 準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 

3. 在水面上放入葉片。 
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4. 時針、分針、秒針，尾端用衣服順向磨擦 5次，然後再放在葉片

上。 

5. 開始計時。 

實驗結果： 

時間/針 時針  

 

分針 秒針  

1 17”6 

 

12”99 

 

12”99  

2 16”25  13”03 15”11 

 

 

3 17”40  9”60 9”60  

實驗發現： 

1. 轉向速度由快到慢：分針＞時針＞秒針。 

 

研究進度日誌 7  實驗 六 不同物品指向快慢的影響 

日期：99 年 8 月 11 日星期三  

 

 

 

今天我們想要自己動手做一次指針對指向快慢的影響。 



 19 

實驗步驟： 

1. 去野外採集 5種不同的物品。 

2. 準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 

3. 在水面上放入葉片。 

4. 時針、分針、秒針，尾端用衣服順向磨擦 5次，然後再放在葉片上。 

5. 開始計時。 

實驗結果： 

實驗發現： 

1. 轉向速度由快到慢：頭髮＞狗毛＞人皮＞葉子＞石頭。 

材料/時間  狗毛 葉子 人皮 頭髮 石頭 

1 10.10 15.11 16.58 6.38 21.60 

2 12.31 19.83 13.33 8.71 19.88 

3 9.11 17.8 17.8 14.10 17.90 

 

      

實驗照片  
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實驗紀錄事最令李煒覺得困難的事了。 

 

 

研究進度日誌 8   實驗 七  指針材料不同對指向快慢的影響 

日期：99 年 8 月 13 日星期三  

今天我們想要自己動手做一次指針對指向快慢的影響。 

實驗步驟： 

1. 去野外採集 1種綠色的葉子。 

2. 準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 

3. 在水面上放入葉片。 

4. 迴紋針、縫衣針、大頭針，尾端用衣服順向磨擦 5次，然後再放在葉片上。 

5. 開始計時。 
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實驗結果： 

實驗發現： 

1. 轉向速度由快到慢：縫衣針＞迴紋針＞大頭針。 

2. 縫衣針是最適合做為水上指南針的工具。 

實驗照片  

 

材質不同的指針對指向快慢的影響 

 

 

時間/針 迴紋針  縫衣針 大頭針 

 

1 17”6 

 

12”99 

 

12”99 

 

2 16”25 16”25 13”03 

3 17”40 9”60 9”94 



 22 

 

研究進度日誌 9   實驗八 各種指針對指向快慢的影響   

日期：99 年 8 月 24 日星期二 

    今天我們想要自己動手做一次各種指針對指向快慢的影響。 

實驗步驟： 

1. 去野外採集 1種綠色的葉子。 

2. 準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 

3. 在水面上放入葉片。 

4. 鋼釘、鐵釘、迴紋針、縫衣針，尾端用衣服順向磨擦 5次，然

後再放在葉片上。 

5. 開始計時。 

實驗結果： 

 

時間/針 鋼釘 鐵釘 迴紋針 縫衣針 

1.  沉下去 

 

 

沉下去 

    

 

19”53 20”32 
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2. 沉下去 沉下去 20”11 21”11 

3 沉下去 沉下去 21”51 19”33 

 

 

實驗發現： 

1. 轉向速度由快到慢：縫衣針＞迴紋針＞鐵釘、鋼釘 

2.我們發現，免得針會滾到水裡。 

                  

                         實 驗 照 片 

 

 
 

我們利用廢紙做實驗紀錄，一字型螺絲起子和一家用鋼釘實在太重了，一般地形葉片也無法
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承受它的重量。   

 

研究進度日誌 10 實驗 九摩擦指針兩邊對指向快慢的影響 

日期：99 年 8月 26 日星期二 

    今天我們想要做實驗，同時摩擦指針兩邊對指向的影響。 

 

 

實驗步驟： 

6. 去野外採集 1種綠色的葉子。 

7. 準備盛水的器皿，裝入 300c.c.的自來水。 

8. 在水面上放入葉片。 

9. 鋼釘、鐵釘、迴紋針、縫衣針，頭、尾端各用衣服順向磨擦 5 次，

然後再放在葉片上。 

10. 開始計時。 
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實驗結果： 

 

時間/針 鐵絲 小鐵釘 迴紋針 縫衣針 

1. 19”11 

 

 

掉下去 

    

 

19”33 15”19 

2. 18”98 23”22 15”18 21”11 

3 20”51 25”19 16”11 

 

 

15”33 

 

 

 

 

實驗發現： 

1.轉向速度由快到慢：縫衣針＞迴紋針＞鐵絲、小鋼釘 

2.我們發現頭尾摩擦時不能間隔太近，免得針會滾到水裡。 
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 實 驗 照 片 

 

我們利用廢紙做實驗紀錄，一字型螺絲起子和一家用鋼釘實在太重

了，一般地形葉片也無法承受它的重量。   

 

陸、 結論與討論 

一、結論 

1.我們發現葉子越輕巧而且葉片呈光滑及呈披針形，效果越好。 

2.我們發現當我們把葉子放進水面上時的動作太大，會引起水的波

動，而導致葉片旋轉 不止，影響指真的準確性。 

3.葉片含有飽滿的雨水，葉片會沉入水中，針也會不時的掉入水裡。 

4. 葉片大小不一致，也會影響實驗結果。 
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5. 我們發現葉子枯黃所含的水分較少，可以使指針轉動速度較快，

而且葉片不能捲曲和大於指針，效果越好。 

6. 衣料成分含量的比重會影響指針旋轉的速度，依時間快慢分別

是：多元酯 100％＞聚酯纖維 75％尼龍纖維 25％＞聚酯纖維 65％棉

35％＞棉 100％＞聚酯纖維 100％。 

7. 衣料成分含量會影響指針旋轉的速度，依時間快慢分別是：多原

酯＞聚酯纖維＞棉。 

8. 我們發現指針粗細不見得越細越好，轉向速度由快到慢：分針＞

時針＞秒針。 

9.在身邊可用來磁化的物品比較，我們發現頭髮的效果最好。 

10.縫衣針是最適合做為野外水上指南針的工具。 

 

二、討論： 

 

1、在針還未接觸水面前（約距水面0.5公分左右），尌要把針釋放， 則

針比較容易浮在水面。若針已接觸水面才釋放，則極易沉入水中。 

 

2、針與水面接觸時，要平行，不可傾斜。 

 

3、若指針材料大於葉面，則較不易操作，而且容易掉到水裡。  

 

4、我們考慮事再野外的註況如何應變，因此盡量不用實驗教室裡所使

用的器材，例如：夾子。 

 

5、釋放指針，要盡量遠離其他已浮在水面的指針，因為如果太靠近，
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指針會互相吸引，會造成已浮在水面的指針，全部一起下沉。而且附

近也不能有鐵製品，會影響實驗數據。 
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